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Fundamentele aanpak
Sociaal Domein

Grote interesse voor onze aanpak:
- Van onderop
- Gericht op samenwerking en afstemming
- Vergroten zelfredzaamheid en weerbaarheid
- Uitgaande van de bestaande mogelijkheden
- Gericht op het voor zijn van problemen

Graag ook verspreiding van deze aanpak naar andere
wijken ism Knooppunt Informele Zorg



Een programma rond bewegen en voiding, met 
als partners gemeente, zorgverzekeraar en
huisartsen, zodat:
- Je zelf aan de slag kunt om je leefstijl te

veranderen
- Met directe gezondheidswinst voor bijvoorbeeld

mensen met diabetes
- Breed effect (ook bij eenzaamheid)

We willen deze aanpak samen uitbreiden!

Positieve
gezondheid

Voorbeeld 1
Een gecombineerde leefstijlinterventie –
Healthy Life



Voorbeeld 2
Patientgericht gesprek

Met als onderdelen:
1. Aandachtig luisteren
2. Gesprek voorbereiden met 3 

goede vragen
3. Samenvatten van het gesprek
4. Opnemen van het gesprek

Positieve
gezondheid



Sociale
kaart

Mogelijkheid voor het opstellen van een
sociale kaart via MCC Omnes.

- Publiek toegankelijk
- Met bekende interface (Google maps)
- Op adresniveau te gebruiken

Zie www.mcc-omnes.nl/sociale-kaart



Informele zorg
Schakelpunten

Integrale Toegang

AMW
Jeugdzorg

GGZ
Bemoeizorg

Overlast
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Uit komst vand aag



Vervo lg ‘  Verb in den in  d e  w i jk ’  



Afs lu i t ing


